
Οδηγίες Χρήσης



Κατεβάστε την εφαρμογή Tommee Tippeee σε iOS ή Android.

Για περισσότερες πληροφορίες ή υποστήριξη, σαρώστε 
τον ακόλουθο κωδικό QR και μεταβείτε στη σελίδα 
υποστήριξης καταναλωτών στο tommeetippee.com

Με την απόδοση που θα περιμένατε από ένα ηλεκτρικό θήλαστρο, το 
φορητό ηλεκτρικό θήλαστρο Tommee Tippee έχει σχεδιασθεί ειδικά για να 
εφαρμόζει άνετα στον στηθόδεσμό σας έτσι ώστε να μπορείτε να 
συνεχίζετε τη μέρα σας με απόλυτη ελευθερία κινήσεων.

Ακολουθήστε μας

Έχετε ερωτήσεις;
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Οδηγός γρήγορης σύνδεσης
Ακολουθήστε τις οδηγίες για γρήγορη σύνδεση της φορητής αντλίας θηλασμού και 
ξεκινήστε άμεσα.

Κατεβάστε την εφαρμογή Tommee Tippee που είναι διαθέσιμη για Android 
και iOS

Σαρώστε τον κωδικό QR για να 
κατεβάσετε την εφαρμογή σε 
συσκευή iOS

Σαρώστε τον κωδικό QR για να 
κατεβάσετε την εφαρμογή σε 
συσκευή Android

Για περισσότερες πληροφορίες και συμβουλές 
σχετικά με την εφαρμογή, επισκεφθείτε το 
tommeetippee.com και αναζητήστε τους όρους 
“in-bra wearable”.

Το φορητό θήλαστρο μπορεί να χρησιμοποιηθεί και εκτός 
σύνδεσης. Απλώς πατήστε το κουμπί ενεργοποίησης και 
προσαρμόστε την ένταση με τα κουμπιά “δεξιά ” και 
“αριστερά”. 

Όταν η συσκευή λειτουργεί εκτός σύνδεσης, η ένδειξη 
ενεργοποίησης είναι αναμμένη λευκή λυχνία.



Εφόσον έχετε κατεβάσει την εφαρμογή Tommee Tippee και έχετε δημιουργήσει 
λογαριασμό, η σύζευξη της συσκευής με την αντλία θηλασμού είναι πολύ απλή.

Θα χρειαστεί να συνδέσετε κάθε αντλία ξεχωριστά.

Ακολουθήστε τις πιο κάτω οδηγίες για να συνδέσετε τις συσκευές.

Πιέστε το κουμπί ενεργοποίησης      στο 
επάνω μέρος της αντλίας θηλασμού.

Συμβουλή: Πριν την πρώτη χρήση, προτείνουμε 
ολοκληρωθεί μια πλήρης φόρτιση με το καλώδιο 
και την πρίζα που παρέχεται στη συσκευασία.

Θα πρέπει να εμφανιστεί στην οθόνη της συσκευής 
σας ένα παράθυρο, που να σας επιτρέπει τη σύζευξη 
με το πάτημα ενός κουμπιού.

Αν δεν εμφανιστεί, πιέστε το κουμπί       στην επάνω 
δεξιά γωνία της οθόνης και επιλέξτε την αντλία 
θηλασμού. Η συσκευή σας θα αναζητήσει την αντλία 
και θα τη συνδέσει. Μόλις ολοκληρωθεί η σύζευξη, η 
αντλία θηλασμού είναι έτοιμη για χρήση.

Σύζευξη



Οδηγός για άνετη και αποδοτική άντληση
Προκειμένου να απολαμβάνετε μέγιστη απόδοση άντλησης, είναι πολύ σημαντική 
η σωστή και άνετη εφαρμογή της αντλίας θηλασμού. Το φορητό θήλαστρο 
Tommee Tippee είναι ειδικά σχεδιασμένο με μοναδικά χαρακτηριστικά που θα 
σας βοηθήσουν.

Ο οδηγός ευθυγράμμισης θηλής είναι ένα 
κόκκινο φως που προβάλλεται από τη 
χοάνη και πάνω στο στήθος σας όταν 
ενεργοποιήσετε πρώτη φορά την αντλία. 
Αυτό το φως σας βοηθά να καθοδηγήσετε 
τη θηλή σας προς το κέντρο της χοάνης, 
κάτι που είναι σημαντικό για άνετη και 
αποδοτική άντληση.αποδοτική άντληση.

Γνωρίζατε ότι η σωστή εφαρμογή της 
θηλής σας στη χοάνη μπορεί να επηρεάσει 
την άνεση και τη ροή του γάλακτος; Η 
συσκευασία περιλαμβάνει μια χοάνη 
24mm και μια 28mm, οπότε σας 
προτείνουμε να δοκιμάσετε και τις δύο για 
να βρείτε αυτή που σας ταιριάζει 
καλύτερα. 

Συνιστούμε να μετρήσετε τη διάμετρο της 
θηλής σας ώστε να γνωρίζετε το μέγεθός 
σας. Εναλλακτικά, χρησιμοποιήστε τα 
πρότυπα που παρέχονται εδώ για να 
μετρήσετε τη διάμετρο της θηλής σας.

Οδηγός ευθυγράμμισης θηλής

Μεγέθη χοάνης



Ρυθμιζόμενες τιράντες στηθόδεσμου 

Ένταση και λειτουργία

Ένας άλλος σημαντικός παράγοντας είναι η 
εφαρμογή της αντλίας θηλασμού στον στηθόδεσμό 
σας. Εάν δεν υπάρχει αρκετός χώρος, μπορεί να 
αισθάνεστε άβολα ενώ σε αντίθετη περίπτωση 
δημιουργείται αίσθηση ανασφάλειας. Στη 
συσκευασία υπάρχουν ρυθμιζόμενες τιράντες, για 
να τις συνδέσετε στον στηθόδεσμό σας, ώστε να 
επεκτείνετε το μέγεθος (cup) με σκοπό η αντλία 
θηλασμού να είναι σταθερή και εσείς άνετη.

Εφόσον η αντλία έχει ευθυγραμμισθεί και έχει 
εφαρμόσει σωστά και άνετα, το μόνο που μένει 
είναι να επιλέξετε τις προτιμώμενες ρυθμίσεις 
άντλησης. Υπάρχει λειτουργία μασάζ και 
άντλησης. 

Η Η λειτουργία μασάζ (διέγερσης) προετοιμάζει το 
στήθος και προωθεί την αρχική παραγωγή 
γάλακτος. Προσομοιάζοντας τις κινήσεις του 
μωρού όταν πιάνει το στήθος για να θηλάσει, η 
αίσθηση είναι χαμηλής έντασης πίεση με 
μεγαλύτερη συχνότητα. Δηλαδή ασκούνται 
συχνές μαλάξεις χαμηλής έντασης.

Η Η λειτουργία άντλησης σας βοηθά στην 
αποτελεσματική και αποδοτική συλλογή του 
μητρικού γάλακτος. Επιλέξτε ανάμεσα σε 8 
διαφορετικά επίπεδα έντασης άντλησης για να 
βρείτε αυτό που σας ταιριάζει.

Μέσω της εφαρμογής μπορείτε να μεταβείτε από 
τη λειτουργία μασάζ στη λειτουργία άντλησης 
όποτε επιθυμείτε μιας και κάθε άντληση αλλά και 
κάθε μητέρα είναι διαφορετική.



Συμβουλή: Πριν την πρώτη χρήση, προτείνουμε ολοκληρωθεί μια πλήρης φόρτιση με το 
καλώδιο και την πρίζα που παρέχεται στη συσκευασία.

Περιγραφή προϊόντος

Μονή αντλία θηλασμούΜέρη

Μέρη

Στη συσκευασία της φορητής αντλίας θηλασμού Tommee Tippee θα βρείτε όλα τα 
απαραίτητα για την προετοιμασία, την άντληση, το τάισμα και την αποθήκευση γάλακτος.

1 x χοάνη 24mm

1 x χοάνη 28mm

1 x θηλή αρχής ροής

1 x δακτύλιος σφράγισης

1 x αντλία θηλασμού

2 x διαφραγματικοί σύνδεσμοι

2 x καπάκια διάφανα (κάτω μέρος)

2 x καπάκια έγχρωμα (άνω μέρος)

2 x βαλβίδες

2 x δοχεία συλλογής γάλακτος

1 x καλώδιο φόρτισης USB και πρίζες διαφορετικών τύπων

1 x τσάντα μεταφοράς

2 x ρυθμιζόμενες τιράντες στηθόδεσμου



Μέρη



Οδηγός εκκίνησης
Συναρμολόγηση

συναρμολογημένα

συναρμολογημένα συναρμολογημένα συναρμολογημένα

συναρμολογημένα

Η αντλία θηλασμού βρίσκεται στη συσκευασία συναρμολογημένη. Παρακαλούμε 
αποσυναρμολογήστε την αντλία, καθαρίστε και αποστειρώστε πριν την πρώτη χρήση. Δείτε 
πιο κάτω τις οδηγίες καθαρισμού και αποστείρωσης.



Καθαρισμός και αποστείρωση

Επιλέξτε τη χοάνη που σας ταιριάζει (διαμέτρου 24mm ή 28mm) και τοποθετήστε τη στην αντλία (1). 
Έχοντας συναρμολογήσει τα μέρη με το κύπελλο συλλογής γάλακτος, κουμπώστε τα στην αντλία (2).

Η φορητή αντλία θηλασμού θα πρέπει να καθαρισθεί και να αποστειρωθεί πριν την πρώτη 
χρήση. Πάντοτε να αποσυναρμολογείτε την αντλία θηλασμού πριν τον καθαρισμό και την 
αποστείρωση.
Όλα τα μέρη που προορίζονται για πλύσιμο μπορούν να τοποθετηθούν στο πάνω ράφι του Όλα τα μέρη που προορίζονται για πλύσιμο μπορούν να τοποθετηθούν στο πάνω ράφι του 
πλυντηρίου πιάτων και μπορούν να αποστειρωθούν (μικροκύματα, ατμός, υπεριώδης 
ακτινοβολία UV, βρασμός). Δείτε τον παρακάτω πίνακα. H αντλία (F) δεν πρέπει να πλυθεί ή 
να αποστειρωθεί. Περιέχει ηλεκτρονικά μέρη που πρέπει να παραμείνουν στεγνά. 
Χρησιμοποιήστε ένα καθαρό, νωπό πανί για τον καθαρισμό όποτε χρειάζεται.

Είναι σημαντικό να φορτίζετε πλήρως την αντλία όταν η μπαταρία είναι χαμηλή (που 
υποδηλώνεται από ένα κόκκινο φως). Κατά τη φόρτιση της αντλίας, περιμένετε να ανάψει το 
πράσινο φως της μπαταρίας. Αυτό υποδηλώνει ότι η αντλία είναι πλήρως φορτισμένη και 
έτοιμη για χρήση. Η αντλία δεν μπορεί να χρησιμοποιηθεί κατά τη διάρκεια της φόρτισης.
Πρέπει να χρησιμοποιείτε μόνο το καλώδιο και την πρίζα που παρέχονται με αυτό το Πρέπει να χρησιμοποιείτε μόνο το καλώδιο και την πρίζα που παρέχονται με αυτό το 
προϊόν. Μια πλήρης φόρτιση προσφέρει έως 4 ώρες χρήσης ανά αντλία. Βεβαιωθείτε ότι η 
συσκευή είναι απενεργοποιημένη προτού συνδέσετε το καλώδιο USB για φόρτιση. Η 
συσκευή απενεργοποιείται αυτόματα μετά από 10 λεπτά αδράνειας.

συναρμολογημένα

Χοάνη

Φόρτιση



d. Μεγέθη χοάνης

Στη συσκευασία συμπεριλαμβάνονται δύο (2) μεγέθη χοάνης ώστε να επιλέξετε εκείνη που σας 
εφαρμόζει πιο άνετα. Τοποθετήστε το μέρος Α ή Β στο στήθος σας, πριν συναρμολογήσετε στην 
αντλία έτσι ώστε να βρείτε το ιδανικό για εσάς μέγεθος. 

Προτείνουμε να μετρήσετε τη διάμετρο της θηλής σας εναλλακτικά μπορείτε να χρησιμοποιήσετε 
τα πιο κάτω σχέδια.

Μονή αντλία θηλασμούΜέρη

1 x χοάνη 24mm

1 x χοάνη 28mm

1 x θηλή αρχής ροής

1 x δακτύλιος σφράγισης

2 x διαφραγματικοί σύνδεσμοι

2 x καπάκια (άνω μέρος)

2 x καπάκια (κάτω μέρος)

2 x βαλβίδες

2 x δοχεία συλλογής γάλακτος

2 x ρυθμιζόμενες τιράντες στηθόδεσμου

Μέρη που μπορούν να πλυθούν και να αποστειρωθούν



Οδηγός λειτουργίας
Ενδείξεις στην αντλία θηλασμού

Η φωτεινή λυχνία είναι λευκή (μη 
συνδεδεμένη) ή μπλε (συνδεδεμένη) 

Ενεργοποίηση της αντλίας θηλασμού

Ευθυγραμμίζοντας τη θηλή

Άνοιγμα

Κρατήστε πατημένο το κουμπί 
ενεργοποίησης για να ξεκινήσει η 
διαδικασία σύζευξης (η μπλε λυχνία 
αναβοσβήνει)

Σύζευξη

Επιλέξτε το φως που εμφανίζεται στο 
αριστερό (L) ή δεξί (R) μέρος για να 
υποδηλώσετε το στήθος από το οποίο θα 
αντλήσετε.

Επιλέξτε στήθος

Ανάβει η λευκή λυχνία.
Πατήστε έναρξη/τερματισμός

για κάθε κατάσταση (σταθερό πράσινο, 
κόκκινο, αναβοσβήνει κόκκινο)

Μπαταρία

(σταθερό πράσινο ή αναβοσβήνει κόκκινο)
Μπαταρία (σε φόρτιση)

επιλογή αριστερά ή δεξιά - χωρίς αλλαγή 
στον φωτισμό.

Ένταση

Εφόσον είναι πλήρως φορτισμένη, πατήστε το κουμπί έναρξης      για ενεργοποίηση.

Η σωστή ευθυγράμμιση της θηλής είναι ένα πολύ 
σημαντικό στοιχείο στην αποδοτική άντληση 
γάλακτος, όπως και κατά το θηλασμό. Η φορητή 
αντλία Tommee Tippee διαθέτοντας ένα φως 
ευθυγράμμισης, θα σας διεκολύνει στη σωστή 
τοποθέτηση ακόμα υπό συνθήκες χαμηλού 
φωτισμού. Με το που ενεργοποιηθεί η αντλία μια 
κόκκινη δέσμη φωτός θα σας κατευθύνει να 
βάλετε την αντλία στη θηλή. Κρατήστε το στήθος 
με το ένα χέρι ενώ με το άλλο βάζετε την αντλία. 
Βεβαιωθείτε ότι το κέντρο της κόκκινης δέσμης 
παραμένει στο κέντρο της θηλής έως ότου 
τοποθετήσετε την αντλία.



d. Ξεκινώντας την άντληση
Μόλις η αντλία είναι ενεργοποιημένη και στη 
θέση της, πατήστε το κουμπί "Έναρξη/Παύση" 
για να ξεκινήσετε την άντληση. Εάν χρειαστεί να 
κάνετε παύση οποιαδήποτε στιγμή, πατήστε 
ξανά το κουμπί "Έναρξη/Παύση". Για μια πιο 
διακριτική και βολική εμπειρία, χρησιμοποιήστε 
την εφαρμογή Tommee Tippee για να 
ενεργοποιείτε/παύετε τη συνεδρία άντλησης.ενεργοποιείτε/παύετε τη συνεδρία άντλησης.
e. Επιλογή έντασης και ρυθμού

g. Ολοκληρώνοντας την άντληση

h. Αποθήκευση και άμεσο τάισμα

Το φορητό θήλαστρο διαθέτει δύο λειτουργίες - 
μασάζ και ́́αντλησης. Κατανοούμε ότι κάθε μητέρα 
και κάθε μέρα είναι διαφορετική, οπότε, μέσω της 
εφαρμογής, μπορείτε να μετακινηθείτε μεταξύ 
των λειτουργιών με το άγγιγμα ενός κουμπιού 
ανά πάσα στιγμή κατά τη διάρκεια της συνεδρίας 
σας.
Η λειτουργία μασάζ (επίσης γνωστή ως Η λειτουργία μασάζ (επίσης γνωστή ως 
λειτουργία διέγερσης) χρησιμοποιεί μια 
υψηλότερη συχνότητα, χαμηλότερη ένταση 
εξαγωγής που μιμείται τον τρόπο με τον οποίο το 
μωρό σας πρώτα διεγείρει το στήθος για να 
προωθήσει τη ροή του γάλακτος. Η λειτουργία 
άντλησης χρησιμοποιεί πιο αργές κινήσεις για να 
εξάγει το γάλα σας και να το μεταφέρει 
αποτελεσματικά στα δοχεία συλλογής. Ορισμένοι 
προτιμούν να εναλλάσσουν τις δύο λειτουργίες, 
ενώ άλλοι βρίσκουν μια ρύθμιση και την 
διατηρούν σταθερή.
Στη λειτουργία άντλησης, υπάρχουν 8 ρυθμίσεις Στη λειτουργία άντλησης, υπάρχουν 8 ρυθμίσεις 
έντασης. Επιλέξτε ένα επίπεδο που είναι άνετο 
για εσάς. Θυμηθείτε ότι αυτό μπορεί να αλλάξει 
ανάλογα με τη συνεδρία ή ακόμα και ανάλογα με 
το στήθος. Θυμηθείτε ότι μια υψηλότερη ρύθμιση 
έντασης δεν σημαίνει πάντα υψηλότερο όγκο 
γάλακτος. Η άνεσή σας είναι πιο σημαντική.
f. Αυτόματες λειτουργίες

Αφού ολοκληρώσετε τη συνεδρία σας, πατήστε το 
κουμπί παύσης και ολοκληρώστε τον κύκλο, 
ακολουθώντας τις οδηγίες στην εφαρμογή για να 
συλλέξετε την τελευταία σταγόνα, κλίνοντας προς 
τα εμπρός για ένα σύντομο διάστημα πριν 
χρησιμοποιήσετε το δάκτυλό σας για να ανοίξετε 
τον σφραγισμένο χώρο μεταξύ της αντλίας και 
του στήθους. του στήθους. 
Σε αυτό το σημείο, μπορείτε επίσης να 
τροποποιήσετε χειροκίνητα τον όγκο εάν 
διαπιστώσετε ότι ο όγκος που εμφανίζεται στην 
εφαρμογή δεν αντιστοιχεί ακριβώς σε αυτόν που 
βρίσκεται στο δοχείο συλλογής. Στην αρχή της 
άντλησης το γάλα έχει πιο ελαφριά συνοχή απ’ότι 
στη συνέχεια, το οποίο μπορεί να επηρεάσει την 
ακρίβεια της μέτρησης. ακρίβεια της μέτρησης. 

Για να γίνει ακόμη πιο εύκολο να 
ταΐσετε με μητρικό γάλα μετά την 
άντληση, ο συλλέκτης γάλακτος 
είναι συμβατός με τις θηλές μας. 
Απλά συναρμολογήστε τη θηλή 
στο βίδωμα, συνδέστε το στο 
δοχείο συλλογής γάλακτος και 
είστε έτοιμοι να ταίσετε αμέσως.
Για την αποθήκευση, απλά 
αφαιρέστε τα συναρμολογημένα 
μέρη J,H,I, G από την αντλία και 
τοποθετήστε το δοχείο στο 
ψυγείο ή τον καταψύκτη όπως 
προτιμάτε. 
Εάν τοποθετήσετε στην κατάψυξη το δοχείο, 
βεβαιωθείτε ότι το περιεχόμενο δεν υπερβαίνει 
τη μέγιστη χωρητικότητα (5 fl oz).
Εναλλακτικά, αποθηκεύστε το μητρικό γάλα σας 
σύμφωνα με τις οδηγίες των υπηρεσιών υγείας.

Το φορητό θήλαστρο θα παύσει αυτόματα όταν 
το  δοχείο είναι γεμάτο. Εάν θέλετε να συνεχίσετε 
την άντληση, θα πρέπει να ενημερώσετε την 
εφαρμογή ώστε να καταχωρηθούν τα δεδομένα, 
πριν αδειάσετε το δοχείο και ξεκινήσετε μια νέα 
συνεδρία άντλησης. 
Ως χαρακτηριστικό ασφαλείας, έχουμε περιορίσει Ως χαρακτηριστικό ασφαλείας, έχουμε περιορίσει 
τη διάρκεια της συνεδρίας άντλησης σε 30 λεπτά, 
μετά την οποία η αντλία θα παύσει και δεν θα 
μπορείτε να την επανεκκινήσετε. Εάν θέλετε να 
συνεχίσετε, θα πρέπει να ξεκινήσετε μια νέα 
συνεδρία. 

Η αντλία θα παύσει επίσης, εάν η κλίση του σώματός 
σας είναι πολύ μπροστά για να μειώσετε τον κίνδυνο 
διαρροής. Αυτό είναι απίθανο να συμβεί στη γενική 
χρήση, αλλά αν συμβεί, απλώς καθίστε/σταθείτε 
ξανά ευθεία και συνεχίστε την άντληση. 
Τα φώτα στην αντλία (φωτεινότητα οδηγού Τα φώτα στην αντλία (φωτεινότητα οδηγού 
ευθυγράμμισης της θηλής και φωτεινές λυχνίες) θα 
απενεργοποιούνται αυτόματα μετά από 1 λεπτό 
χρήσης για να διατηρηθεί η διακριτικότητα. Πατήστε 
οποιοδήποτε κουμπί για να επαναφέρετε τα φώτα.



Γιατί υπάρχει διαφορά μεταξύ της ποσότητας αντλημένου γάλακτος που αναγράφεται στην 
εφαρμογή και αυτής που υπάρχει στο δοχείο συλλογής;
Η αντλία χρησιμοποιεί έναν αισθητήρα για να εκτιμήσει τον όγκο του γάλακτος στο δοχείο συλλογής. 
Αυτό μπορεί να επηρεαστεί από πολλούς παράγοντες, όπως η συνοχή του γάλακτος κατά τη διάρκεια 
της συνεδρίας, οι κινήσεις, η γωνία χρήσης και η παρεμβολή του αισθητήρα. Βεβαιωθείτε ότι ο μικρός 
μαύρος αισθητήρας είναι καθαρός από σκόνη και ότι καθίσατε/σταθήκατε όρθιοι και ακίνητοι στο 
τέλος της συνεδρίας σας για τα καλύτερα αποτελέσματα.
Πώς μετατρέπω ένα δοχείο συλλογής γάλακτος σε μπιμπερό;
Απλώς αφαιρέστε το διαφραγματικό σύνδεσμο και το καπάκι από το δοχείο και τοποθετήστε τη θηλή 
και τον δακτύλιο σφράγισης βιδώνοντας καλά.
Πώς αποθηκεύω το γάλα στο δοχείο συλλογής;
Η συσκευασία περιλαμβάνει ανταλλακτικά μέρη, έτσι ώστε ολόκληρη η συναρμολόγηση του δοχείου 
συλλογής μπορεί να αποθηκευτεί στο ψυγείο ή στον καταψύκτη μέχρι να είστε έτοιμοι να ταΐσετε με 
αυτό.
Γιατί η αντλία μου δεν συνδέεται στην εφαρμογή;

Τι μπορώ να κάνω αν δεν αντλώ αρκετό γάλα;

Πώς μπορώ να αναβαθμίσω το λογισμικό;

Η αντλία συνδέεται με το τηλέφωνό σας μέσω Bluetooth. Κατεβάστε την εφαρμογή Tommee Tippee, 
δημιουργήστε ένα λογαριασμού και συνδεθείτε. Ενεργοποιήστε την αντλία και στη συνέχεια πατήστε 
και κρατήστε πατημένο το κουμπί τροφοδοσίας μέχρι να αναβοσβήσει το LED μπλε φως. Θα δείτε ένα 
αναδυόμενο παράθυρο στην εφαρμογή Tommee Tippee και στη συνέχεια μπορείτε να προσθέσετε την 
αντλία. Σημειώστε ότι θα πρέπει να κάνετε αυτήν τη διαδικασία για κάθε αντλία ξεχωριστά.

Υπάρχουν πολλοί λόγοι για τους οποίους η παραγωγή γάλακτος μπορεί να διακυμαίνεται με τον 
χρόνο, αλλά αν γνωρίζετε ότι λαμβάνετε λιγότερο από το "κανονικό", υπάρχουν μερικά πράγματα που 
μπορείτε να δοκιμάσετε.
• Ελέγξτε την ευθυγράμμιση της θηλής σας στην αντλία - είναι σημαντικό να εισαγάγετε το κέντρο της 
θηλής σας στο κέντρο της χοάνης.
• Ελέγξτε το μέγεθος της χοάνης που χρησιμοποιείτε - είναι σημαντικό να αισθάνεστε άνετα και να μην 
προεξέχει υπερβολικά από το στήθος.
• Ελέγξτε το σφράγισμα όταν η αντλία λειτουργεί - όλα τα μέρη θα πρέπει να είναι σωστά • Ελέγξτε το σφράγισμα όταν η αντλία λειτουργεί - όλα τα μέρη θα πρέπει να είναι σωστά 
τοποθετημένα.
• Ελέγξτε την εφαρμογή στον στηθόδεσμό σας - αν χρειαστεί χρησιμοποιήστε τους ρυθμιζόμενους 
ιμάντες ώστε να είναι η αντλία σταθερή και εσείς άνετη.
• Ελέγξτε τις ρυθμίσεις έντασης - η εύρεση του ρυθμού άντλησης θα βοηθήσει στην πιο άνετη και 
αποδοτική συνεδρία.

Το φορητό θήλαστρο Tommee Tippee είναι “smart”, πράγμα που σημαίνει ότι μπορεί να εξελιχθεί με 
την πάροδο του χρόνου, οδηγώντας σε μια καλύτερη εμπειρία για τον καταναλωτή. Θα ενημερώνουμε 
την εφαρμογή τακτικά. Είναι σημαντικό να διατηρείτε την εφαρμογή ενημερωμένη, έτσι ώστε να έχετε 
πρόσβαση στα τελευταία χαρακτηριστικά. Στην εφαρμογή, θα λάβετε μια ειδοποίηση εάν υπάρχει 
διαθέσιμη αναβάθμιση, επομένως συνιστούμε να διατηρείτε την εφαρμογή εγκατεστημένη στο 
τηλέφωνό σας.

Γιατί δεν είναι ίδια η αίσθηση άντλησης;
Υπάρχουν δύο βαλβίδες στη συναρμολόγηση του δοχείου συλλογής γάλακτος. Μπορεί να κολλήσουν 
λίγο αν δεν καθαριστούν σωστά, επομένως συνιστούμε να τις πιέσετε για να εξασφαλίσετε ότι 
μπορούν να ανοίξουν πριν τη συναρμολόγηση. Ένα άλλο πράγμα που πρέπει να διασφαλίσετε είναι 
ότι το δοχείο συλλογής είναι τοποθετημένο σταθερά στη βάση της αντλίας. Τέλος, δοκιμάστε να 
φορτίσετε πλήρως την αντλία σας για να δείτε αν αυτό λύνει το πρόβλημα.

Αντιμετώπιση προβλημάτων



Πληροφορίες ασφάλειας
CLOSER TO NATURE® ΘΗΛΗ ΑΡΓΗΣ ΡΟΗΣ & ΔΑΚΤΥΛΙΟΣ 
ΣΦΡΑΓΙΣΗΣ

MADE FOR ME® WEARABLE BREAST PUMP

Για την ασφάλεια και την υγεία του παιδιού σας
Παρακαλούμε διαβάστε και φυλάξτε τις οδηγίες χρήσης για 
μελλοντική αναφορά καθώς περιλαμβάνονται σημαντικές 
πληροφορίες.

• Χρησιμοποιήστε πάντα αυτό το προϊόν υπό την επίβλεψη 
ενηλίκου. Έχουν συμβεί ατυχήματα όταν τα μωρά έχουν αφεθεί 
μόνα τους με εξοπλισμό πόσης λόγω πτώσης του μωρού ή εάν
το προϊόν έχει αποσυναρμολογηθεί.
• Ποτέ μη χρησιμοποιείτε τις θηλές τροφοδοσίας ως πιπίλα.
• Η συνεχής και παρατεταμένη χρήση υγρών μπορεί να • Η συνεχής και παρατεταμένη χρήση υγρών μπορεί να 
προκαλέσει την υποβάθμιση των δοντιών. Η υποβάθμιση των 
δοντιών σε μικρά παιδιά μπορεί να συμβεί ακόμα και όταν 
χρησιμοποιούνται μη γλυκά υγρά. Αυτό μπορεί να συμβεί εάν 
επιτρέπετε στο μωρό να χρησιμοποιεί το μπουκάλι για μεγάλα 
χρονικά διαστήματα κατά τη διάρκεια της ημέρας, και ιδιαίτερα 
κατά τη νύχτα όταν η ροή τoυυ σάλιου μειώνεται ή αν 
χρησιμοποιείται ως πιπίλα. 
• Πάντα ελέγχετε τη θερμοκρασία του φαγητού πριν τον 
τροφοδοτήσετε. Η θέρμανση σε φούρνο μικροκυμάτων μπορεί 
να δημιουργήσει τοπικά υψηλές θερμοκρασίες. Προσέξτε 
περισσότερο κατά τη θέρμανση σε μικροκυματικό φούρνο. 
Ανακατεύετε πάντα το ζεστό φαγητό για ομοιόμορφη κατανομή 
της θερμοκρασίας και ελέγξτε τη θερμοκρασία πριν το σερβίρετε.
• Κρατήστε τα μέρη που δε χρησιμοποιούνται μακριά από τα • Κρατήστε τα μέρη που δε χρησιμοποιούνται μακριά από τα 
παιδιά.
• Πετάξτε το προϊόν αμέσως στα πρώτα σημάδια ζημιάς.
• Ποτέ μην συνδέετε σε σχοινιά, κορδέλες, κορδόνια ή ελεύθερα 
μέρη του ρούχου. Το παιδί μπορεί να πνιγεί.
• Το καπάκι υγιεινής μπορεί να αποτελέσει κίνδυνο ασφυξίας - 
κρατήστε το μακριά από τα παιδιά.

Μπορείτε επίσης να βρείτε αυτές τις οδηγίες στο 
tommeetippee.com.
• Για προστασία από πυρκαγιά, ηλεκτροπληξία και τραυματισμούς, 
μην βυθίζετε την αντλία, το καλώδιο USB και τον αντάπτορα ή τα 
αεραγωγούς σε νερό ή άλλο υγρό.
• Μην τοποθετείτε την αντλία σε φούρνο μικροκυμάτων ή 
αποστειρωτή ατμού.
• ΜΗΝ ΠΛΕΝΕΤΕ τους αεραγωγούς ή τον αντάπτορα. Αυτό θα • ΜΗΝ ΠΛΕΝΕΤΕ τους αεραγωγούς ή τον αντάπτορα. Αυτό θα 
οδηγήσει στην ανάπτυξη βακτηριδίων και μπορεί να οδηγήσει σε 
βλάβη της αντλίας. Το πλύσιμο ή η αποστείρωση των αεραγωγών 
θα ακυρώσει την εγγύηση και θα προκαλέσει ζημιά στη μονάδα 
τροφοδοσίας.
• Μην τοποθετείτε τους αεραγωγούς σε φούρνο μικροκυμάτων ή 
ηλεκτρικό αποστειρωτή ή βραστό νερό διότι θα λιώσουν. 
• Η κακή χρήση της συσκευής μπορεί να οδηγήσει σε κίνδυνο • Η κακή χρήση της συσκευής μπορεί να οδηγήσει σε κίνδυνο 
πυρκαγιάς, ηλεκτροπληξίας και/ή προσωπικού τραυματισμού.
• Μην καθαρίζετε με διαλύτες ή σκληρά χημικά.
• Αυτή η συσκευή δεν πρέπει να χρησιμοποιείται ή να παίζουν 
παιδιά. Κρατήστε την αντλία, τους αεραγωγούς και το καλώδιο 
USB μακριά από παιδιά κάτω των 8 ετών.
• Η συσκευή μπορεί να χρησιμοποιηθεί από άτομα με μειωμένες • Η συσκευή μπορεί να χρησιμοποιηθεί από άτομα με μειωμένες 
φυσικές, αισθητηριακές ή νοητικές ικανότητες ή έλλειψη εμπειρίας 
και γνώσης, εάν είναι υπό επίβλεψη ή  έχουν λάβει οδηγίες 
σχετικά με τη χρήση της συσκευής με ασφαλή τρόπο και 
κατανοούν τους κινδύνους που ενέχονται.
• Δεν απαιτείται συντήρηση από τον χρήστη, εκτός από τον 
καθαρισμό και την αποστείρωση.
• Μην ανοίγετε τη μονάδα τροφοδοσίας, δεν περιέχει μέρη που • Μην ανοίγετε τη μονάδα τροφοδοσίας, δεν περιέχει μέρη που 
μπορεί να επισκευάσει ο χρήστης και θα ακυρώσει την εγγύηση.
• Μην λειτουργείτε οποιαδήποτε συσκευή με φθαρμένο καλώδιο 
USB ή περίβλημα κινητήρα. Εάν η συσκευή παρουσιάσει 
δυσλειτουργία ή έχει υποστεί ζημιά, παρακαλούμε επικοινωνήστε 
με το tommeetippee.com. 
• Εάν η ζημιά είναι από νέο, η μονάδα πρέπει να επιστραφεί στον • Εάν η ζημιά είναι από νέο, η μονάδα πρέπει να επιστραφεί στον 
κατασκευαστή.
• Μην αφήνετε τη συσκευή σε άμεσο ηλιακό φως.
• Μην αποθηκεύετε κάτω από το μηδέν ή πάνω από 45°C.
• Εάν υπάρχει ζημιά μέσα στην περίοδο εγγύησης του λιανικού 
εμπορίου, αυτή η συσκευή πρέπει να ανταλλαχθεί στον τόπο 
αγοράς. Τότε ο κατασκευαστής θα ενημερωθεί.
• Μην χρησιμοποιείτε αξεσουάρ εκτός από αυτά που παρέχονται • Μην χρησιμοποιείτε αξεσουάρ εκτός από αυτά που παρέχονται 
με αυτή τη συσκευή.
• Η συσκευή δεν πρέπει να χρησιμοποιείται δίπλα ή να 
στοιβάζεται με άλλο εξοπλισμό καθώς οι δύο συσκευές μπορεί να 
εμποδίζουν η μία την άλλη.
• Μην επιτρέπετε στη συσκευή να έρθει σε επαφή με τρόφιμα με • Μην επιτρέπετε στη συσκευή να έρθει σε επαφή με τρόφιμα με 
βάση το λάδι (π.χ. σάλτσες με λάδι/ντομάτα) καθώς θα 
προκληθούν λεκέδες.
• Αυτή η συσκευή είναι ένα προϊόν προσωπικής φροντίδας και δεν 
μπορεί να επιστραφεί αφού ανοίξει, εκτός αν είναι ελαττωματική.

• Πριν την πρώτη χρήση, τοποθετήστε σε βραστό νερό για 5 
λεπτά. Αυτό είναι για να εξασφαλίσετε την υγιεινή.
• Καθαρίστε πριν από κάθε χρήση.
• Πάντα πλύνετε το προϊόν αμέσως μετά τη χρήση.
• Πλύνετε σε ζεστό σαπουνόνερο και ξεπλύνετε με καθαρό νερό 
ή χρησιμοποιήστε πλυντήριο πιάτων (μόνο στο πάνω ράφι).
• Μην καθαρίζετε με διαλύτες ή σκληρά χημικά.
• Μην επιτρέπετε στο προϊόν να έρθει σε επαφή με τρόφιμα με • Μην επιτρέπετε στο προϊόν να έρθει σε επαφή με τρόφιμα με 
βάση το λάδι (π.χ. σάλτσες με λάδι/ντομάτα) καθώς μπορεί να 
προκληθούν λεκέδες.
• Μην αναστρέφετε τη θηλή για να την καθαρίσετε. Μπορεί να 
προκληθεί ζημιά. Χρησιμοποιήστε μια βούρτσα θηλών.

• Ελέγχετε πριν από κάθε χρήση και τραβήξτε τη θηλή προς 
όλες τις κατευθύνσεις.
• Μην αποθηκεύετε ή αφήνετε σε άμεσο ηλιακό φως ή κοντά σε 
πηγή θερμότητας.
• Μην αποθηκεύετε με διαλύτες ή σκληρά χημικά ή επιτρέπετε 
την επαφή μαζί τους.
• Δεν είναι κατάλληλο για χρήση σε συμβατικό φούρνο ή • Δεν είναι κατάλληλο για χρήση σε συμβατικό φούρνο ή 
συνδυασμό φούρνου μικροκυμάτων με τη λειτουργία γκριλ.
• Μην αφήνετε μια θηλή σε άμεσο ηλιακό φως ή θερμότητα ή σε 
διάλυμα απολύμανσης για περισσότερο χρόνο από τον 
συνιστώμενο καθώς αυτό μπορεί να αποδυναμώσει τη θηλή.

• Για λόγους ασφάλειας και υγιεινής, συνιστάται η αντικατάσταση 
της θηλής τουλάχιστον κάθε 2 μήνες.
• Μην θερμαίνετε στο φούρνο μικροκυμάτων με το μπουκάλι 
σφραγισμένο. Αφαιρέστε τη θηλή, το δακτύλιο σφράγισης και το 
καπάκι.

ΣΗΜΑΝΤΙΚΕΣ ΠΡΟΕΙΔΟΠΟΙΗΣΕΙΣ ΣΗΜΑΝΤΙΚΕΣ ΠΡΟΕΙΔΟΠΟΙΗΣΕΙΣ
Παρακαλούμε διαβάστε και φυλάξτε τις οδηγίες χρήσης για 
μελλοντική αναφορά καθώς περιλαμβάνονται σημαντικές 
πληροφορίες.

ΚΑΘΑΡΙΣΜΟΣ & ΑΠΟΣΤΕΙΡΩΣΗ

ΑΠΟΘΗΚΕΥΣΗ ΚΑΙ ΧΡΗΣΗ



• Χρησιμοποιήστε μόνο τον αντάπτορα και το καλώδιο USB 
που παρέχονται με αυτό το προϊόν.
• Μη χρησιμοποιείτε εν κινήσει.
• Μόνο για οικιακή χρήση

Tεχνικές πληροφορίες 
• Model: 1203
• Input: 5V � 1A
• Battery Type: Built-in lithium-ion battery
• Voltage: 3.7 V �
• Battery Capacity: 1400 mAh
• Device Frequency Band: 2500-2600 kHz• Device Frequency Band: 2500-2600 kHz
• Device Max Output RF Power: 10.5 dBm
• Adapter Information;
Συνθήκες λειτουργίας
Εύρος θερμοκρασίας: 5°C έως 40°C (41°F έως 104°F)
Εύρος σχετικής υγρασίας: 20% - 80%
Εύρος ατμοσφαιρικής πίεσης: 850Hpa - 1060Hpa
Η μακροπρόθεσμη αποθήκευση θα πρέπει να γίνεται σε 
ξηρό και δροσερό μέρος.

Κρατήστε τη συσκευή στεγνή

Η κατηγοριοποίηση IP22 δηλώνει ότι η μονάδα 
είναι ανθεκτική στην υγροποίηση και στο να βάλει 
κάποιος τα δάχτυλά του μέσα.

Συμμορφώνεται με τα πρότυπα Federal
Communications Commission Requirements.

Το προϊόν περιέχει μπαταρία ιόντων λιθίου.

Προειδοποίηση!

Σειριακός αριθμός

Η ισχύς και η τάση που καταναλώνονται από τη 
συσκευή όταν είναι συνδεδεμένη σε θύρα USB.

Το προϊόν είναι διπλής μόνωσης (Κλάση II). 

Σε ορισμένες χώρες το προϊόν αυτό είναι ιατρική 
συσκευή και αυτό δηλώνει ότι έχει μέρη τα 
οποία είναι σχεδιασμένα έτσι ώστε να έρχονται 
σε επαφή με μέρη του σώματος.

Συνθήκες μεταφοράς και αποθήκευσης
Θερμοκρασία: -20°C έως 55°C (-4°F έως 131°F)
Υγρασία: 20% - 80%
Ατμοσφαιρική πίεση: 850Hpa - 1060Hpa
Πληροφορίες σχετικά με τη Διάθεση των Αποβλήτων 
Ηλεκτρικού και Ηλεκτρονικού Εξοπλισμού (WEEE).
Αυτό το σύμβολο σημαίνει ότι το προϊόν σας πρέπει να Αυτό το σύμβολο σημαίνει ότι το προϊόν σας πρέπει να 
απορρίπτεται ξεχωριστά από τα οικιακά απορρίμματα 
σύμφωνα με τους τοπικούς νόμους και κανονισμούς. Όταν 
αυτό το προϊόν είναι έτοιμο για απόρριψη, πάρτε το σε ένα 
σημείο συλλογής που έχει ορίσει η τοπική αρχή. Η 
διαχωρισμός και η ανακύκλωση του προϊόντος σας κατά τη 
διάρκεια της απόρριψης θα βοηθήσει στη διατήρηση των 
φυσικών πόρων και θα εξασφαλίσει ότι το προϊόν 
ανακυκλώνεται με τρόπο που προστατεύει την ανθρώπινη 
υγεία και το περιβάλλον. Μπορεί να επιβληθούν κυρώσεις 
για την εσφαλμένη διάθεση αυτού του προϊόντος σύμφωνα 
με την εθνική νομοθεσία.
Αυτό το προϊόν περιέχει μια μπαταρία που έχει 
ενσωματωθεί μόνιμα στο προϊόν για λόγους ασφάλειας και 
Αυτό το προϊόν περιέχει μια μπαταρία που έχει 
ενσωματωθεί μόνιμα στο προϊόν για λόγους ασφάλειας και 
απόδοσης. Η μπαταρία δεν θα πρέπει να απαιτεί 
αντικατάσταση κατά τη διάρκεια της διάρκειας ζωής του 
προϊόντος. Θα πρέπει να αφαιρεθεί μόνο από ειδικό τεχνικό 
προσωπικό. Διαθέστε αυτό το προϊόν ως ηλεκτρικά 
απόβλητα για να διασφαλιστεί η σωστή μεταχείριση της 
μπαταρίας.μπαταρίας.

Σημείωση: Αυτός ο εξοπλισμός έχει δοκιμαστεί και έχει 
διαπιστωθεί ότι συμμορφώνεται με τα όρια για έναν ψηφιακό 
εξοπλισμό Κατηγορίας Β, σύμφωνα με το τμήμα 15 των Κανόνων 
της FCC. Αυτά τα όρια έχουν σχεδιαστεί για να παρέχουν λογική 
προστασία ενάντια σε επιβλαβείς παρεμβολές σε εγκαταστάσεις 
κατοικιών.
Αυτός ο εξοπλισμός δημιουργεί, χρησιμοποιεί και μπορεί να Αυτός ο εξοπλισμός δημιουργεί, χρησιμοποιεί και μπορεί να 
εκπέμψει ραδιοσυχνοτική ενέργεια και εάν δεν εγκατασταθεί και 
χρησιμοποιηθεί σύμφωνα με τις οδηγίες, ενδέχεται να 
προκαλέσει επιβλαβείς παρεμβολές στις ραδιοεπικοινωνίες στη 
γύρω περιοχή. Ωστόσο, δεν υπάρχει εγγύηση ότι δεν θα 
υπάρξουν παρεμβολές σε μια συγκεκριμένη εγκατάσταση. Αυτή 
η συσκευή πρέπει να δέχεται κάθε συχνότητα που λαμβάνει, 
συμπεριλαμβανομένης εκείνης που μπορεί να προκαλέσει 
ανεπιθύμητη λειτουργία.
Εάν αυτός ο εξοπλισμός προκαλέσει επιβλαβείς παρεμβολές στις Εάν αυτός ο εξοπλισμός προκαλέσει επιβλαβείς παρεμβολές στις 
ραδιοεπικοινωνίες, τηλεόραση ή άλλες συσκευές, που μπορεί να 
καθοριστεί από την απενεργοποίηση και ενεργοποίηση των 
απαιτήσεων, ενθαρρύνεται ο χρήστης να προσπαθήσει να 
διορθώσει την παρεμβολή με μία ή περισσότερες από τις 
παρακάτω μεθόδους:
• Ανακατευθύνετε ή μετακινήστε τη λήψη της κεραίας.
• Αυξήστε το διάκενο μεταξύ του εξοπλισμού και του δέκτη.• Αυξήστε το διάκενο μεταξύ του εξοπλισμού και του δέκτη.
• Συνδέστε τον εξοπλισμό σε πρίζα σε διαφορετικό κύκλωμα από 
αυτόν στον οποίο συνδέονται οι άλλες συσκευές.
• Συμβουλευτείτε τον αντιπρόσωπο, τον κατασκευαστή ή έναν 
έμπειρο τεχνικό για βοήθεια.
Προσοχή: Οι αλλαγές ή οι τροποποιήσεις που δεν έχουν εγκριθεί Προσοχή: Οι αλλαγές ή οι τροποποιήσεις που δεν έχουν εγκριθεί 
ρητά από το φορέα που είναι υπεύθυνος για τη συμμόρφωση 
μπορεί να ακυρώσουν την εξουσιοδότηση του χρήστη για 
λειτουργία του εξοπλισμού.

RED 
Η Mayborn (UK) Limited δηλώνει εδώ ότι αυτό το προϊόν Η Mayborn (UK) Limited δηλώνει εδώ ότι αυτό το προϊόν 
συμμορφώνεται με τις ουσιώδεις απαιτήσεις και τις άλλες 
σχετικές διατάξεις της Οδηγίας 2014/53/ΕΕ και όλων των άλλων 
εφαρμοστέων απαιτήσεων των Οδηγιών της ΕΕ. Η πλήρης 
δήλωση συμμόρφωσης μπορεί να βρεθεί στο: 
www.tommeetippee.com/en-gb/product-support
Κατασκευάστηκε στην Κίνα

ΦΥΛΑΞΤΕ ΤΟ ΠΑΡΟΝ ΦΥΛΛΟ ΟΔΗΓΙΩΝ
Έχετε ερωτήσεις; Επισκεφθείτε το tommeetippee.com


